
 

 

PERAN ISTRI PENYANDANG DIFABEL DALAM KEHIDUPAN 

PERKAWINAN PERSPEKTIF PSIKOLOGI KELUARGA ISLAM 

( Studi Kasus Desa Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten 

Mojokerto) 

 

SKRIPSI 

 

Disusun oleh: 

Nelmi Cahyati 

20171700242021 

Pembimbing: 

Nashrun Jauhari, Lc., M.H.I 

NIY 2015.01.030 

 

 

 

PROGRAM STUDI HUKUM KELUARGA ISLAM 

FAKULTAS SYARIAH 

INSTITUT PESANTREN KH. ABDUL CHALIM 

MOJOKERTO 

2021 



2 
 

2 
 

ABSTRAK 

 

Cahyati Nelmi, 2021, Peran Istri Penyandang Difabel dalam Kehidupan 

Perkawinan Perspektif Psikologi Keluarga Islam. (Studi Kasus Desa 

Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto). Skripsi Jurusan 

Hukum Keluarga Islam, Fakultas Syariah, Institut KH. Abdul Chalim. 

Dosen Pembimbing : Nashrun Jauhari, Lc, M.H.I 

Kata Kunci : Penyandang Difabel, Perkawinan, Psikologi Keluarga Islam 

 

Di dalam skripsi ini membahas tentang bagaimana peran istri penyandang 

difabel dalam kehidupan perkawinan perspektif psikologi keluarga Islam di Desa 

Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto. penelitian ini penulis 

mempunyai masalah yang akan diteliti yaitu bagaimana peran istri penyandang 

difabel dalam kehidupan perkawinan di Desa Cepokolimo Kecamatan Pacet 

Kabupaten Mojokerto? dan bagaimana perspektif psikologi keluarga Islam 

terhadap peran istri penyandang difabel dalam kehidupan perkawinan di Desa 

Cepokolimo Kecamatan Pacet Kabupaten Mojokerto? 

Jenis yang dipakai dalam penelitian ini adalah penelitian lapangan (Field 

research) dengan menggunakan metode pendekatan kualitatif. Dan mengambil 

sumber data dengan cara observasi, wawancara dan dokumentasi. Menggunakan 

teknik analisa deskriptif kualitatif. Dalam penulisan ini data diambil langsung dari 

Narasumber seorang istri penyandang difabel. 

Dari penelitian ini dapat menggambarkan bahwa istri penyandang difabel 

juga mempunyai peran yang sama dengan istri normal pada umumnya, tidak hanya 

berperan di dalam rumah saja (domestik) saja tetapi juga mempunyai peran diluar 

rumah (publik) hanya saja istri penyandang difabel mempunyai beberapa kendala 

dalam melakukan tugas serta perannya dan masih memerlukan bantuan orang lain 

dalam beberapa aktivitasnya. 
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ABSTRACK 

Cahyati Nelmi, 2021, The Role of Wives of Persons with Disabilities in Marital 

Life from the Perspective of Islamic Family Psychology. (Case Study of 

Cepokolimo Village, Pacet District, Mojokerto Regency). Thesis Department 

of Islamic Family Law, Faculty of Sharia, KH Institute. Abdul Chalim. 

Supervisor : Nashrun Jauhari, Lc, M.H.I 

Keywords: Persons with Disabilities, Marriage, Islamic Family Psychology 

 

In this thesis, we discuss how the role of the wife of persons with disabilities 

in married life from the perspective of Islamic family psychology in Cepokolimo 

Village, Pacet District, Mojokerto Regency. In this study, the author has a problem 

to be investigated, namely how is the role of the wife of people with disabilities in 

married life in Cepokolimo Village, Pacet District, Mojokerto Regency? and how 

is the perspective of Islamic family psychology on the role of wives with disabilities 

in married life in Cepokolimo Village, Pacet District, Mojokerto Regency? 

The type used in this research is field research using a qualitative approach. 

And take data sources by means of observation, interviews and documentation. 

Using qualitative descriptive analysis techniques. In this paper, the data were taken 

directly from the resource person, a wife with a disability. 

The results of this study indicate that wives with disabilities also have the 

same role as normal wives in general, not only playing a role in the home (domestic) 

but also having a role outside the home (public) only that the wives of people with 

disabilities have several obstacles in carrying out their duties. duties and roles and 

still need the help of others in some of their activities. 
 


