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ABSTRAK 

Amanati, Roida. 2025. Peran Orang Tua Dalam Meningkatkan Kedisiplinan Anak  

Didik Belajar di Rumah (Studi Kasus Terhadap Peserta Didik yang    

Menggunakan Handphone di MI Al Ma’arif Nusantara Jimbaran) Tesis. 

Program Studi Magister Pendidikan Agama Islam. Universitas KH Abdul 

Chalim, Pembimbing Tesis: Dr. Juli Amalia Nasucha, M.Pd.I 

Kata Kunci: Peran Orang Tua, Kedisiplinan Anak, Pendidikan di Rumah, 

Lingkungan Sosial, Handphone, Pembentukan Karakter. 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis peran orang tua dalam 

meningkatkan kedisiplinan anak didik dalam proses belajar di rumah. Fokus 

penelitian meliputi beberapa aspek penting, yakni komponen yang mempengaruhi 

peran orang tua dalam mendidik anak, penerapan prinsip disiplin dalam kehidupan 

sehari-hari anak, pengaruh contoh yang diberikan oleh orang tua terhadap sikap 

disiplin anak, serta bagaimana orang tua menangani pengaruh lingkungan sosial 

dan Handphone yang berpotensi merusak kedisiplinan anak. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa orang tua memegang peran yang 

sangat penting dalam pembentukan kedisiplinan anak. Pembatasan waktu 

penggunaan Handphone, pendampingan langsung, penerapan konsekuensi yang 

jelas, serta memberikan keteladanan menjadi beberapa strategi yang diterapkan 

oleh orang tua. Selain itu, orang tua juga berperan dalam mengelola pengaruh 

eksternal seperti lingkungan sosial dan penggunaan Handphone yang dapat 

mempengaruhi kedisiplinan anak. Penerapan prinsip disiplin yang konsisten oleh 

orang tua di rumah dapat memperkuat kebiasaan belajar yang baik pada anak. 

Penelitian ini memberikan implikasi praktis bahwa keterlibatan aktif orang 

tua dalam membimbing dan mendukung anak-anak mereka dalam pembelajaran di 

rumah sangat berpengaruh pada pembentukan sikap disiplin yang positif. Orang tua 

perlu menciptakan lingkungan belajar yang terstruktur dan mendukung agar anak 

dapat mengembangkan kedisiplinan dalam kegiatan belajar. 

 

 

 

 

 

 



 

 

Abstract 

Amanati, Roida. 2025. The Role of Parents in Enhancing Students' Learning 

Discipline at Home (A Case Study on Students Using Mobile Phones at 

MI Al Ma’arif Nusantara Jimbaran).Thesis. Master’s Program in Islamic 

Education, KH Abdul Chalim University. Thesis Supervisor: Dr. Juli 

Amalia Nasucha, M.Pd.I. 

Keywords: Parental Role, Children's Discipline, Home Education, Social 

Environment, Handphone, Character Development 

This study aims to analyze the role of parents in enhancing children's 

discipline in learning at home. The research focuses on several key aspects, 

including the components that influence the role of parents in educating their 

children, the application of disciplinary principles in their children's daily lives, the 

influence of the example set by parents on children's disciplined attitudes, and how 

parents manage the negative influences of social environments and Handphone on 

children's discipline. 

The findings indicate that parents play a crucial role in shaping children's 

discipline. Strategies such as limiting Handphone use, providing direct guidance, 

applying clear consequences, and setting a good example are some of the 

approaches employed by parents. Furthermore, parents also play an essential role 

in managing external influences such as social environments and Handphone use, 

which can affect children's discipline. The consistent application of disciplinary 

principles by parents at home strengthens children's good learning habits. 

This research has practical implications, emphasizing that active parental 

involvement in guiding and supporting their children in home-based learning has a 

significant impact on developing positive disciplinary attitudes. Parents need to 

create a structured and supportive learning environment to help children develop 

discipline in their learning activities. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 خلاصة

 . دور الوالدين في تعزيز انضباا  اط اا  في الععم  النززلي ددراةب ٢٠٢٥  .رويدا  ،أماناتي

مبدرةببببب   العلاميب  الب ين يخببببعابدموت اللواتو النينولب  فيعمى  حبالب   

أ روح  مابخببعير، نرناما الدراةبباع العميا  تنوةببانعارا بناارا النعارف

مخببرف  اط روح     في تعمي  الدين الإةببلامي، بامع  الخببيد عاد الاالي 

 .الدكعورة بولي أماليا ناةوخا، مابخعير في العرني  الإةلامي 

دور الوالببببدين، انضبببباا  اط اببببا ، الععمببببي  النززلببببي، الاي بببب   :المفت حيااااةالكلماااا   

 . الابعناعي ، العكزولوبيا، نزاء الخاصي 

يلبببدف  ببب ا الايبببي  لبببى تيميبببف دور الوالبببدين فبببي تعزيبببز انضببباا  العلاميببب  أ زببباء 

عنميبببب  الببببععم  فببببي النزببببز . تركببببز الدراةبببب  عمببببى عببببدة بوانبببب  ملنبببب ، مزلببببا  

مببببى دور الوالبببببدين فببببي ترنيبببب  اطنزبببباء، ت ايبببب  مابببببدأ العوامببببف العببببي تبببب  ر ع

الانضبببباا  فببببي الييبببباة اليوميبببب  لد اببببا ، تببببا ير النببببدوة العببببي ينببببدملا الوالببببدات 

عمبببى ةبببموب الانضببباا  لبببدف ال ابببف، وكيايببب  تعامبببف الوالبببدين مببب  تبببا ير الاي ببب  

 .الابعناعي  والعكزولوبيا العي قد تضر نانضاا  ال اف

الايي  لى   نعائا  نين تخير  من  اط اا .  انضاا   نزاء  في  اط ني   نالغ  دوراً  لموالدين  أت 

النااشر،   الإشراف  العكزولوبيا،  اةعادام  وقت  تيديد  الوالدات   يعاعلا  العي  الاةعراتيجياع 

ت اي  العواق  الواضي ، وتندي  الندوة اليخز . نالإضاف   لى ذلك، يخل  الوالدات في  دارة 

ا الااربي  مثف  انضاا  العا يراع  قد ت  ر عمى  العي  العكزولوبيا  لاي   الابعناعي  واةعادام 

العاداع  يعزز  النزز   في  الوالدين  قاف  من  نخكف  انت  الانضاا   مادأ  ت اي   اط اا .  ت 

 .الدراةي  الجيدة لدف اط اا 

لا  توفر   ه الدراة  دلالاع عنمي  عمى أت مخارك  الوالدين الاعال  في توبيه ودع  أنزائل  خ 

الععم  النززلي للا أ ر كاير في تخكيف ةموب انضاا ي  يجاني. ويُ م  من الوالدين تلي   ني   

 .تعميني  مزظن  وداعن  لكي يعنكن ال اف من ت وير الانضاا  في أنخ   الععم 

 


