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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

 

A. Kesimpulan 

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan, maka dapat disimpulkan 

bahwa tingkat kedisiplinan anak kelompok A di RA Kartini Dusun Wonokoyo 

Desa Sumber Tanggul Kecamatan Mojosari Kabupaten Mojokerto terdapat 4 

anak (12,5%) berada pada kategori mulai berkembang (MB), dan 28 anak 

(87,5%) berada pada kategori berkembang sesuai harapan (BSH). Tingkat 

kedisiplinan tersebut meliputi tujuh aspek yang dipersentasekan yaitu: 

1. Datang ke sekolah tepat waktu yaitu 12 anak datang ke sekolah lebih awal 

dengan persentase 38%, 17 anak datang ke sekolah tepat waktu dengan 

persentase 53%, dan 3 anak datang ke sekolah terlambat dengan persentase 

9%. 

2. Berpakaian sesuai atribut sekolah yaitu 32 anak berpakaian sesuai atribut 

sekolah dengan persentase 100%. Tidak ada anak yang berpakaian 

seragam sekolah namun tidak lengkap dan tidak ada anak yang tidak 

menggunakan seragam sesuai aturan. 

3. Berbaris memasuki ruang kelas yaitu 26 anak berbaris dengan rapi dan 

tertib ketika memasuki ruang kelas dengan persentase 81%, dan 6 anak 

berbaris dengan rapi dan tertib ketika memasuki ruang kelas dengan 

didampingi guru dengan persentase 19%.
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4. Berdo’a sebelum dan sesudah belajar yaitu 16 anak berdo’a dengan tertib 

sebelum dan sesudah belajar dengan persentase 50%, 14 anak berdo’a 

dengan tertib sebelum dan sesudah belajar namun dengan dituntun guru 

dengan persentase 44%, dan 2 anak tidak berdo’a dengan tertib dan 

sebelum dan sesudah belajar dengan persentase 6%. 

5. Tidak makan dan minum sebelum waktunya istirahat yaitu 26 anak tidak 

makan dan minum sebelum waktunya istirahat dengan perentase 81%, 4 

anak tidak makan dan minum sebelum sebelum waktunya istirahat namun 

dengan pengawasan dari guru dengan persentase 13%, dan 2 anak makan 

dan minum sebelum waktunya istirahat dengan persentase 6%. 

6. Membuang sampah pada tempatnya yaitu 17 anak membuang sampah 

pada tempatnya dengan persentase 53%, dan 15 anak membuang sampah 

pada tempatnya dengan peringatan dari guru dengan perssentase 47%. 

7. Menyimpan dan menggunakan mainan yaitu 14 anak menyimpan dan 

menggunakan mainan dengan tertib dan pada waktunya dengan persentase 

44%, dan 18 anak menyimpan dan menggunakan mainan dengan tertib dan 

pada waktunya namun dengan peringatan dari guru dengan persentase 

56%. 

B. Saran 

Dari hasil penelitian dapat kesimpulan yang telah dipaparkan 

sebelumnya, saran yang dapat di sampaikan oleh peneliti adalah sebagai 

berikut: 
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1. Bagi guru, diharapkan dapat membimbing dan membiasakan anak untuk 

bersikap disiplin khususnya pada aspek ketika anak datang ke sekolah, 

aspek berdo’a sebelum dan sesudah belajar dan pada aspek tidak makan 

dan minum ebelum waktunya istirahat dengan menggunakan metode yang 

membuat anak tertarik untuk melakukan perilaku tersebut. 

2. Bagi penelitian sselanjutnya, diharapkan penelitian ini menjadi referensi 

dan dapat dikembangkan pada penelitian selanjutnya yang lebih mendalam 

terkait kedisiplinan anak. 


