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ABSTRAK

Thohir, Hamidi. 2020, Strategi Pembinaan Keagamaan sebagai Terapi Bagi
Pecandu Narkoba (Studi Kasus di Panti Rehabilitasi Guest House Adiksi
Narkoba (GHANA) Desa Jalmak Pamekasan), Tesis, Program Magister
Manajemen Pendidikan Agama Islam Pascasarjana Institut KH. Abdul
Chalim, Pembimbing: 1. Dr. Juli Amaliya Nasucha, M.Pd

Kata Kunci: Strategi Pembinaan Keagamaan, Terapi, Pecandu Narkoba

Fokus penelitian dalam tesis ini adalah: 1) apa saja materi pembinaan
keagamaan yang dijadikan terapi di panti rehabilitasi Guest House Adiksi Narkoba
(GHANA) Desa Jalmak Pamekasan. 2) bagaimana strategi pembinaan keagamaan
yang diterapkan di Panti Rehabilitasi Guest House Adiksi Narkoba (GHANA)
Desa Jalmak Pamekasan. 3) bagaimana dampak dari strategi pembinaan keagamaan
ini terhadap para pecandu narkoba di pgaflsehabilitasi Guest House Adiksi Narkoba
(GHANA) Desa Jalmak Pame

pendekatan kualitati n yang dipilih yaitu
di Panti Rehabili Desa Jalmak

(i lapangan, dapat
ana adalah, Pertama
’mbinaan keagamaan
metode setiap harinya
bervariasi. Tergantung d@ atau pembina, tujuannya
agar resident (pasien/klier % : at berjamaah dan amalan
dzikir setiap waktu, kegiatan keagamaan Ieblh banyak dilakukan di malam hari.
Seperti kultum, yasinan, mengaji Al-Qur’an dan secbagainya. Dari segi
pelaksanaannya di sana lebih difokuskan pada kegiatan harian seperti sholat
berjamaah, mengaji Al-Qur’an dan dzikir dengan pembimbing yang berbeda setiap
harinya. Dan juga kegiatan mingguan seperti kultum dan yasinan yang kadang di
isi oleh tokoh agama setempat. 3) Dampak dari strategi pembinaan agama yang
diterapkan di panti rehabilitasi GHANA ini sangat baik pengaruhnya bagi para
resident. Ada perubahan yang siginifikan terutama bagi sikap mental atau pun
kondisi rohani mereka yang jauh lebih tenang dan tentram dari sebelumnya.
Penyakit mental seperti halnya sering berhalusinasi tentang masa lalunya, hasrat
untuk selalu melakukan hal-hal yang negatif, malas untuk beribadah dan
sebagainya, sedikit demi sedikit akan hilang dengan adanya terapi dan bekal
keagamaan dalam diri mereka.
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ABSTRACT

Thohir, Hamidi. 2020, The Strategy of Spiritual Development as Therapy For
Drug Addicts in Panti Rehabilutasi Guest House Adiksi Narkoba
(GHANA) Desa Jalmak Pamekasan, Thesis, Management of Islamic
Religious Education Magister Program Postgraduate Institut KH. Abdul
Chalim, Mentor: 1. Dr. Juli Amaliya Nasucha, M.Pd

Key Words: Strategy of Spiritual Development, Therapy, Drug Addicts

The observation focus at this thesis is: 1) what kind of spiritual development
theory which is used as a therapy in Panti Rehabilitasi Guest House Adiksi Narkoba
(GHANA) Desa Jalmak Pamekasan. 2) how is the strategy applied with spiritual
development in Panti Rehabilitasi Guest House Adiksi Narkoba (GHANA) Desa
Jalmak Pamekasan. 3) how is the result from therapy with this spiritual

approaching with Ki ervation takes place
in  Panti Rehabjl Desa Jalmak

Pamekasan. Data Mt i : LiQj fervation method,
semi-structured i ' :
is for observation

From the oB
explained that: 1) th
Dzikir, Third Cult, A
from method sides ars
supervisor's goal. The gd
praying together and dzi : gious activities are done in the
night. Like read asinna, read Al-Qur'an etc. From that implementation there it's
more focused to daily activities as praying together, reading Al-Qur'an and dzikir
with different supervisor everyday. And sunday's activity like reading yasinan
sometimes would be delivered by religious leaders surrounding. 3) the results of
religious therapy process which is applied in panti rehabilitasi ghana has a good
effect to patient. There's a significant change to mental attitude or their spiritual
condition is way calmer than before. Mental disease like often hallucinating about
their past, desire to always do negative things, lazy to pray etc. Little by little it
would lose with therapy and religious provision in themselves.
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