
 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

 

Berdasarkan pemaparan data yang telah dijelaskan pada bagian 

sebelumnya, maka dapat ditarik sebuah kesimpulan sebagai hasil dari analisis 

dan pembahasan yang telah dilakukan: 

1. Mayoritas responden yang berada di RA Darussalam Pacet menunjukkan 

pola asuh yang tergolong baik, dengan jumlah sebanyak 20 orang atau setara 

dengan 90,9% dari total partisipan dalam penelitian ini. 

2. Sebagian besar anak di RA Darussalam Pacet tergolong memiliki status gizi 

yang baik, yakni sebanyak 14 anak atau sekitar 63,6%. Sementara itu, 

sebanyak 7 anak atau setara dengan 31,8% diklasifikasikan dalam kategori 

status gizi kurang. 

3. Berdasarkan hasil penelitian mengenai keterkaitan antara pola asuh ibu 

dengan status gizi anak, diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,822. Angka 

ini lebih besar dari batas signifikansi 0,05, yang menunjukkan bahwa tidak 

terdapat hubungan yang signifikan antara kedua variabel tersebut. 

 


