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ABSTRAK 

Siti Mahmudah. 2025. Metodologi Tafsir Ekologi (Studi Komparasi Pemikiran Quraish Shihab 

dan Abdul Mustaqim). Skripsi. Fakultas Dakwah dan Ushulud in. 

Universitas KH. Abdul Chalim Pacet Mojokerto. Pembimbing: Achmad 

Zainul Arifin, M. Th. I.  

Kata Kunci: Metodologi, Tafsir Ekologi, Quraish Shihab, Abdul Mustaqim 

Penelitian ini dilatarbelakangi oleh semakin seriusnya krisis ekologis global yang tidak 

hanya menjadi perhatian ilmuwan dan pembuat kebijakan, tetapi juga mendorong lahirnya 

kesadaran baru di kalangan pemikir Muslim. Al-Qur’an sebagai kitab suci umat Islam memuat 

prinsip-prinsip dasar terkait pemeliharaan lingkungan, sehingga relevan untuk dikaji melalui 

perspektif tafsir ekologi. Dalam konteks ini, Quraish Shihab dan Abdul Mustaqim menjadi dua 

tokoh penting yang sama-sama memberikan perhatian besar terhadap isu lingkungan, 

meskipun dengan metodologi dan corak penafsiran yang berbeda. 

Penelitian ini menggunakan metode kualitatif dengan jenis penelitian kepustakaan (library 

research). Teknik analisis yang digunakan adalah analisis komparatif, dengan mengkaji 

pemikiran Quraish Shihab dalam buku Islam & Lingkungan serta Abdul Mustaqim dalam buku 

Tafsir Ekologi: Relasi Eko-Teologis Tuhan, Manusia, dan Alam. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa keduanya memiliki persamaan dalam menjadikan Al-

Qur’an sebagai landasan utama, mengintegrasikan akal, tafsir klasik, dan ilmu modern dalam 

penafsiran, serta sama-sama menekankan nilai moral dalam menjaga kelestarian alam. Namun, 

terdapat perbedaan orientasi metodologis: Quraish Shihab lebih menekankan pendekatan 

normatif-moral dengan gaya penafsiran reflektif dan kontekstual, melihat krisis lingkungan 

sebagai bagian dari krisis spiritual dan moral manusia. Sementara Abdul Mustaqim 

mengedepankan pendekatan eko-teologis dengan corak kritis-emansipatoris, menekankan 

relasi triadik antara Tuhan, manusia, dan alam, serta lebih berorientasi pada transformasi 

sosial. 

Dengan demikian, penelitian ini menegaskan bahwa metodologi tafsir ekologi yang 

dibangun Quraish Shihab dan Abdul Mustaqim saling melengkapi. Keduanya memberikan 

kontribusi penting dalam pengembangan tafsir ekologi kontemporer yang tidak hanya bersifat 



 

normatif, tetapi juga aplikatif dalam memberikan solusi nyata terhadap problematika 

lingkungan global. 

 

  



 

ABSTRACT 

Mahmudah, Siti. 2025. The methodology of Ecological Interpretation (A Comparative Study 

of the Thought of Quraish Shihab and Abdul Mustaqim). Undergraduate 

Thesis. Faculty of Da'wah and Ushuluddin. Universitas KH. Abdul Chalim 

Pacet Mojokerto. Supervisor: Achmad Zainul Arifin, M. Th. I. 

Keywords: methodology, ecological interpretation, Quraish Shihab, Abdul Mustaqim 

This research is motivated by the growing severity of the global ecological crisis, which 

has not only drawn the attention of scientists and policymakers but has also encouraged the 

emergence of new awareness among Muslim thinkers. The Qur’an, as the holy scripture of 

Islam, contains fundamental principles related to environmental preservation, making it 

relevant to be studied through the perspective of ecological exegesis. In this context, Quraish 

Shihab and Abdul Mustaqim are two important figures who both pay great attention to 

environmental issues, albeit with different methodologies and exegetical approaches. 

This study employs a qualitative method with a library research approach. The analys is 

technique used is comparative analysis, examining the thought of Quraish Shihab in his book 

Islam & Lingkungan (Islam and the Environment) and Abdul Mustaqim in his book Tafsir 

Ekologi: Relasi Eko-Teologis Tuhan, Manusia, dan Alam (Ecological Exegesis: The Eco-

Theological Relationship of God, Humans, and Nature). 

The findings show that both figures share similarities in making the Qur’an the primary 

foundation, integrating reason, classical exegesis, and modern science in interpretatio n, and 

emphasizing moral values in preserving nature. However, there are methodologica l 

differences: Quraish Shihab emphasizes a normative-moral approach with a reflective and 

contextual exegetical style, viewing the environmental crisis as part of a broader spiritual and 

moral crisis of humanity. Meanwhile, Abdul Mustaqim highlights an eco-theological approach 

with a critical-emancipatory style, emphasizing the triadic relationship between God, 

humans, and nature, with a stronger orientation toward social transformation. 

Thus, this research affirms that the ecological exegesis methodologies developed by 

Quraish Shihab and Abdul Mustaqim complement one another. Both contribute significantly 



 

to the development of contemporary ecological exegesis, which is not only normative but also 

applicative in providing real solutions to global environmental problems. 

  



 

صُ البْحَْث    مُلخََّ

فْسِيِْْ البِْيْئِيِ  )دِرحاسحةٌ مُقحارحنحةٌ لِِحفْكحارِ قُ رحيْش شِهحاب وحعحبْدِ المُْسْتحقِيْمِ(. بَحْثٌ جحامِعِيٌّ. كُ  المنهجية م. إ٢٠٢٥مَحْمُوْدحة، سِتِِ.  ينِْ. الت َّ عْوحةِ وحأُصُولِ الدِ  لِ يَّةُ الدَّ

جِيْت مُوْجُوكِْرتُْ وْ. احلمُْشْرفُِ: أححْْحدُ  مِيَّةِ  جحامِعحةُ كِيحاهِيْ عحبْدُ الْحْلِيْمِ بَح سْلَح زحينُْ العْحارفِِيْْ، محاجِسْتِيْْ فِِ العُْلُومِ الِْْ . 

فْسِيُْْ البِْيْئِيُّ، قُ رَيْش شِهَاب، عَبْدُ المُْسْتَقِيْمِ  المنهجية الَْكَلِمَاتُ المِْفْتَاحِيَّةُ: إ الَت َّ . 

اهتمام العلماء وصانعي السياسات فحسب، بل دفعت أيضًا إلى ظهور وعي تنبع هذه الدراسة من تفاقم الِزمة البيئية العالمية، التِ لم تعد تقتصر على 

مما يجعله  جديد فِ أوساط المفكرين المسلميْ. فالقرآن الكريم، بَعتباره الكتاب المقدس للمسلميْ، يحتوي على مبادئ أساسية تتعلق بَماية البيئة،

من الشخصيات البارزة التِ أولت  عبد المستقيمو  محمد قريش شهابيُ عحدُّ كلٌّ من  مناسبًا للدراسة من منظور التفسيْ البيئي. وفِ هذا السياق،

 .اهتمامًا كبيْاً بَلقضايا البيئية، وإن كان كل منهما بمنهجية وأسلوب تفسيْ مختلف

أما أسلوب التحليل المعتمد فهو التحليل المقارن، وذلك من خلَل  .(البحث المكتبي) استخدمت هذه الدراسة المنهج النوعي بأسلوب البحث المكتبي

لاهوتية بيْ الله والْنسان والطبيعة-التفسيْ البيئي: العلَقة الْيكو، وأفكار عبد المستقيم فِ كتابه الْسلَم والبيئةدراسة أفكار قريش شهاب فِ كتابه  . 

كريم أساسًا رئيسيًا، ودمج العقل، والتفسيْ الكلَسيكي، والعلم الْديث فِ عملية التفسيْ، أظهرت نتائج البحث أن كليهما يشتركان فِ جعل القرآن ال

-القيمينهج إضافةً إلى التأكيد على القيم الِخلَقية فِ الْفاظ على البيئة. غيْ أن هناك اختلَفاً فِ التوجه المنهجي: إذ يركز قريش شهاب على الم

، معتبراً أن الِزمة البيئية جزء من الِزمة الروحية والِخلَقية للإنسان. بينما يؤكد عبد المستقيم على منهج اقيتأملي وسيمع أسلوب تفسيْي  الأخلاقي

التحول الاجتماعي ، مسلِ طاً الضوء على العلَقة الثلَثية بيْ الله والْنسان والطبيعة، مع توج ه أكبر نحوتحريري-نقدي بأسلوب لاهوتي-إيكو . 

م إسهامًا مهمًا وبناءً على ذلك، تؤ  كد هذه الدراسة أن مناهج التفسيْ البيئي التِ طورها قريش شهاب وعبد المستقيم تُكمل بعضها بعضًا. فكلَهما قد 

للمشكلَت فِ تطوير التفسيْ البيئي المعاصر، الذي لا يقتصر على الجانب القيمي، بل يمتد أيضًا إلى الجانب التطبيقي من خلَل تقديم حلول عملية 

بيئية العالميةال . 

 

 


