BAB YV

KESIMPULAN DAN SARAN

A. Kesimpulan

Berdasarkan rangkaian hasil yang diperoleh, berikut adalah
kesimpulan utama, yaitu: Hasil penelitian menunjukkan secara parsial
bahwa variabel Sikap mahasiswa terhadap Program Studi Ekonomi Syariah
tidak memberikan pengaruh langsung yang signifikan terhadap perilaku
pemilihan program studi, meskipun arah hubungannya positif (path
coefficient 0.287, p-value 0.099, t-statistik 1.287). Sebaliknya, Norma
Subjektif terbukti memiliki pengaruh signifikan secara langsung, yang
berarti bahwa dukungan sosial dari orang tua, teman sebaya, dan lingkungan
sekitar berperan penting dalam keputusan mahasiswa (path coefficient
0.324, p-value 0.00,; t-statistik 2.583). Di sisi lain, Kontrol Perilaku justru
menunjukkan pengaruh signifikan negatif terhadap perilaku mahasiswa,
mengindikasikan bahwa semakin kuat persepsi terhadap hambatan eksternal
(seperti minimnya prospek kerja ekonomi syariah), maka semakin rendah
kecenderungan mahasiswa untuk memilih program studi tersebut (path
coefficient -0.165; p-value 0.007, t-statistik 2.475).

Secara tidak langsung melalui variabel intervening Niat, ditemukan
bahwa Sikap dan Norma Subjektif berpengaruh signifikan terhadap

perilaku. Ini menegaskan bahwa terbentuknya niat menjadi peran penting



dalam menjembatani pengaruh kedua variabel tersebut terhadap tindakan
nyata mahasiswa. Namun, berbeda halnya dengan Kontrol Perilaku, yang
secara tidak langsung tidak menunjukkan pengaruh signifikan melalui Niat,
karena mahasiswa merasa terdapat hambatan yang melemahkan niat mereka
untuk bertindak. Secara simultan, ketiga variabel eksogen Sikap, Norma
Subjektif, dan Kontrol Perilaku secara kolektif berpengaruh signifikan
terhadap perilaku pemilihan Program Studi Ekonomi Syariah, menunjukkan
bahwa keputusan mahasiswa tidak hanya ditentukan oleh preferensi pribadi,

tetapi juga dipengaruhi oleh dorongan sosial dan persepsi atas kendali diri..

. Saran

Berdasarkan hasil penelitian ini, peneliti memberikan beberapa
rekomendasi saran yang dapat dipertimbangkan oleh pihak kampus dan

peneliti, antara lain sebagai berikut:

1. Bagi pihak kampus, penting untuk menyelenggarakan lebih banyak
program orientasi dan pameran yang memamerkan peluang karir dalam
bidang ekonomi syariah. Menyediakan akses mudah kepada mahasiswa
untuk berinteraksi dengan pihak-pihak yang berpengalaman di dunia
profesional akan membantu mereka melihat relevansi dan potensi masa
depan bidang ini. Kampus juga dapat mengadakan penelitian dan survei

untuk terus memperbaiki kurikulum yang sesuai dengan kebutuhan



industri, sehingga mahasiswa merasa lebih percaya diri dalam memilih
program studi yang tepat.

. Bagi peneliti selanjutnya, indikator dalam penelitian ini dapat
dikembangkan dengan ditambahkan atau dimodifikasi dengan variabel-
variabel lain. Penelitian ini juga dapat ditingkatkan dengan
menggunakan metode analisis yang lebih komprehensif dan alat
pengukuran yang lebih valid guna memperoleh temuan yang lebih

akurat dan reliabel.



