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ABSTRAK

Delia Tamara. NIM 230502014005. Internalisasi Nilai-Nilai Keagamaan dalam
Meningkatkan Prestasi Ekstrakurikuler Siswa di MAN 2 Mojokerto
Dosen Pembimbing: Dr. Ainur Rofiq,M.Pd.

Pendidikan ialah segala jenis pengalaman kehidupan yang mendorong timbulnya minat belajar
untuk mengetahui dan kemudian bisa mengerjakan sesuatu hal yang telah di ketahui itu. Keadaan seperti
itu berlangsung didalam segala jenis dan bentuk lingkungan sosial sepanjang kehidupan. Dengan daya
akal pikirannya, manusia mulai menentukan konsep pendidikan dengan menentukan tujuan dan sasaran,
untuk selanjutnya mengatur dan menyusun perencanaan, langkah-langkah kebijakan, dan sebagainya,
sesuai dengan tujuan dan sasaran pendidikan itu.*i sini, mulailah dilakukan perubahan metode dan
teknik mendidik. Tujuan penelitian ini *alah untuk m*ganalisis bagaimana proses internalisasi

kegiatan keagamaan dilaksanaka* serta

keberhasilannya dalam meningkatkan pre

*

Penelitian menggunakan pe

*

if dengan teknik pengumpulan data
kn*analisis data dilakukan melalui

ajian data, dan penarikan kesimpulan.

melalui observasi, wawancara Wnd
empat tahap yaitu pengumpulan data,

Pengecekan keabsahan data dilakukan s

sumber dan trianggulasi Teknik. UNIVERSITAS

Hasil penelitian menunjuéa!r-ll 'ba%v% %tlejrtll'alss:a's-ll eelg'i!iMl keagamaan berjalan melalui tiga

n Teknik trianggulasi, yaitu trianggulasi

tahapan: transformasi nilai, transaksi nilai, dan transinternalisasi nilai. Dengan beberapa pendekatan
yaitu pengamalan, pembiasaan, dan keteladanan. Tahapan tersebut melahirkan kesadaran religius yang
berimplikasi pada konsistensi siswa dalam mengikuti latihan ekstrakurikuler, manajemen waktu yang
lebih baik, serta kesiapan mental dalam menghadapi kompetisi. Temuan ini diperkuat oleh fakta bahwa
siswa yang aktif dalam kegiatan keagamaan cenderung lebih sering meraih prestasi ekstrakurikuler,
baik di tingkat regional maupun nasional. Faktor pendukung internalisasi meliputi motivasi spiritual
siswa, dukungan orang tua, budaya religius sekolah, serta lingkungan masyarakat yang kondusif.
Sementara itu, kendala yang dihadapi adalah kurangnya partisipasi sebagian siswa dan keterbatasan

waktu pelaksanaan.

Kata Kunci: Internalisasi,Nilai-Nilai Keagamaan, Prestasi Ekstrakurikuler



ABSTRACT

Delia Tamara. NIM 230502013003. Internalization of Religious Values in Improving
Students’ Extracurricular Achievements at MAN 2 Mojokerto
Supervisor: Dr. Ainur Rofiq,M.Pd.

Education is every kind of life experience that stimulates the emergence of a learning interest
to know and then to be able to perform something that has been learned. Such a situation takes place in
all kinds and forms of social environments throughout life. With the power of reasoning, humans begin
to define the concept of education by determining its goals and objectives, and then proceed to organize
and formulate plans, policy steps, and so forth in accordance with those educational goals and
objectives. From this point, changes in teaching methods and techniques began to take place. The
purpose of this study is to analyze how the proceswinternalizing religious activities is carried out and

to identify the factors that influence its sugljess in improvinfgextracurricular achievements.

the data was tested using triangu!

triangulation.

The findings indicate that the inte
transformation, value transaction, antl) DALY EaRs Sk tiBation. These stages are implemented

through practice, habituation, and Kc!?’lpl&BtDculﬂgQHMM fosters religious awareness, which

contributes to students’ consistency in attending extracurricular training, better time management, and

ous activities occurs in three stages: value

mental readiness for competitions. The study also reveals that students actively involved in religious
activities tend to achieve more extracurricular accomplishments at both regional and national levels.
Supporting factors include students’ spiritual motivation, parental support, the school’s religious
culture, and a conducive community environment, while challenges arise from limited participation of

some students and time constraints

Keywords: Internalization, Religious Values, Extracurricular Achievements
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