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ABSTRAK

Khoirinnada, Niken Ayu. 2023. Pengaruh Menghafal Al-Qur’an Terhadap
Kecerdasan Emosional Siswa Kelas VIII SMP BP Amanatul Ummah Pacet
Mojokerto. Skripsi. Program Studi Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah.
Institut Pesantren KH. Abdul Chalim. Dr. Ainur Rofig, M. Pd.|

Kata Kunci : Menghafal Al-Qur’an, Kecerdasan Emosional, Siswa.

Orang yang menghafal Al-Qur'an adalah orang yang dipilih oleh Allah
SWT, sehingga tidak semua orang memiliki kemampuan untuk menghafal Al-
Quran. Mengingat Al-Qur'an pada dasarnya memiliki kunci untuk semua
pengetahuan, karena kebiasaan mengulangi hafalan secara otomatis meningkatkan
kecerdasan otak. Mirip dengan kecerdasan emosional, di mana seseorang yang
menghafal Al-Qur'an akan berdampak pada motivasi pribadi untuk tetap semangat
dalam menghafal, memiliki kasih sayang dan empati terhadap lingkungan, serta
mampu mengenali emosi diri sendiri dan teman sebaya. Kecerdasan emosional
melibatkan kesadaran yang lebih tinggi terhadap emosi diri kita dan apa yang
mereka sampaikan kepada Kita.

Penelitian ini dilakukan untuk menguji pengaruh menghafal Al-Qur'an
terhadap kecerdasan emosional siswa di SMP BP Amanatul Ummah Pacet. Jenis
penelitian yang dilakukan adalah penelitian kuantitatif dengan menggunakan
pendekatan survei, di mana responden menjawab kuesioner sebagai metode utama.
Pengumpulan data dilakukan melalui pengisian angket, dengan menggunakan
kuesioner yang telah diuji validitasnya. Sampel penelitian terdiri dari 35 siswa kelas
VI di SMP BP Amanatul Ummah.

Berdasarkan hasil penelitian, ditemukan bahwa terdapat pengaruh antara
menghafal Al-Qur'an dan kecerdasan emosional pada siswa kelas VIII. Hal ini
terbukti dengan nilai t hitung sebesar 2,730 dan nilai signifikansi (p) sebesar 0,10
(p < 0,05). Efektifitas pengaruh menghafal Al-Quran terhadap kecerdasan
emosional siswa kelas VIII SMP BP Amanatul Ummah Pacet sebesar 18,4%,
seperti yang terindikasikan oleh nilai R2 = 0,184. Namun demikian, faktor-faktor
lain juga mempengaruhi kecerdasan emosional siswa sebesar 81,6%. Dengan
demikian, dapat disimpulkan bahwa menghafal Al-Qur'an memiliki pengaruh
terhadap kecerdasan emosional siswa berdasarkan penelitian yang dilakukan.



ABSTRACT
Khoirinnada, Niken ayu. 2023. The Influence of Memorizing the Qur'an on the
Emotional Intelligence of Eighth-Grade Students at SMP BP Amanatul Ummah
Pacet Mojokerto. Tesis. Islamic Religious Education Study Program, Faculty of
Education. KH. Abdul Chalim Islamic Boarding School Institute. Dr. Ainur Rofiq,
M.Pd.I.
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People who memorize the Qur'an are chosen by Allah SWT, so not everyone
has the ability to memorize the Qur'an. Considering that the Qur'an essentially holds
the key to all knowledge, as the habit of repeating memorization automatically
enhances brain intelligence. Similar to emotional intelligence, where someone who
memorizes the Quran will impact personal motivation to remain enthusiastic in
memorizing, have love and empathy towards the environment, and be able to
recognize their own emotions and those of their peers. Emotional intelligence
involves a higher awareness of our own emotions and what they convey to us.

This research was conducted to examine the influence of memorizing the
Qur'an on the emotional intelligence of students at SMP BP Amanatul Ummah
Pacet. The type of research conducted was quantitative research using a survey
approach, where respondents answered questionnaires as the main method. Data
collection was done through questionnaire filling, using validated questionnaires.
The research sample consisted of 35 eighth-grade students at SMP BP Amanatul
Ummabh.

Based on the research results, it was found that there is a correlation between
memorizing the Qur'an and emotional intelligence in eighth-grade students. This is
evidenced by the calculated t-value of 2.730 and the significance value (p) of 0.10
(p < 0.05). The effectiveness of the influence of memorizing the Qur'an on the
emotional intelligence of eighth-grade students at SMP BP Amanatul Ummah Pacet
is 18.4%, as indicated by the R2 value of 0.184. However, other factors also
influence students' emotional intelligence by 81.6%. Therefore, it can be concluded
that memorizing the Qur'an has an influence on students' emotional intelligence
based on the conducted research.
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