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ABSTRAK

Nurul Hasanah, Pengaruh Metode Muhasabah Terhadap Penanaman Nilai Disiplin dan Rasa
Tanggung Jawab Siswa (Studi di SMK Sunan Bonang Maron Probolinggo Pada
Pembelajaran Agidah Akhlag Tahun Pelajaran 2019-2020), Dosen Pembimbing: Dr.
Barnoto, M.Pd. |

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui ada atau tidak adanya pengaruh
metode Muhasabah dalam menanamkan nilai disiplin siswa di SMK Sunan Bonang
Maron Probolinggo Jawa Timur serta besar kecilnya pengaruh metode tersebut dalam
menanamkan nilai disiplin siswa. Penelitian dilaksanakan pada bulan Pebruari sampai
dengan bulan Agustus 2019.

Pendekatan penelitian yang digunakan adalah pendekatan kuantitatif jenis
eksperimen (pre-experimental design). Metode eksperimen digunakan untuk
mengetahui ada atau tidak adanya pengaruh metode Muhasabah dalam menanamkan
nilai disiplin dan rasa tanggung jawab siswa dengan analisis uji tanda (Related Samples
Sign Test), yaitu dengan membedakgn nilai pre-test dengan nilai post-test untuk
mengetahui ada atau tidak adanya_péf@ghan kedisiplin dan tanggung jawab siswa.
Adanya perubahan terseb 8 tanda positif (yang berarti ada
peningkatan), tanda negativg |penurunan) dan tanda nol (yang
berarti tidak ada per ; gunakan adalah angket yang
terdiri dari 21 item p grnyataan tentang tanggung

jawab.

Setelal ok I ) d|3|p||nan pada tabel
output )iffe = 6 adalah
menyatakan ju ive Differencesb = 69

adalah menya +). Tiesc =17 adalah
menyatakan ju 3 ! ) an Total = 92 adalah
menyatakan jumla i , ma@\ipun nol.) sedangkan untuk
variable tanggung el pat; Negative Differencesa
= 14 filkan tanda negatif ().
Positive Differencest g menghasilkan tanda positif
(+). Tiesc = 15 adalah ilkan tanda nol (0). Dan Total
= 92 adalah menyataka gpoatif, negatif, maupun nol.)

Dari hasil perhitungan, dlperoleh nilai Asymp. Sig. (2-tailed) pada masing-
masing variabel disiplin dan tanggung jawab = 0.000 yang berarti signifikan. Uji
signifikasi dilakukan untuk menguji hipotesis, yaitu dengan membandingkan nilai
hitung dengan nilai kritik = 0,05. Dari hasil output SPSS, didapat nilai hitung yang lebih
kecil dari nilai kritik = 0,000 < 0,05. Dapat disimpulkan bahwa ada pengaruh signifikan
metode Muhasabah terhadap penanaman nilai disiplin dan rasa tanggung jawab siswa.
Kata kunci: Muhasabah, Disiplin



ABSTRACT

Nurul Hasanah, The Influence of the Muhasabah Method on Instilling Discipline Values
and a Sense of Responsibility for Students (Study at SMK Sunan Bonang Maron
Probolinggo on Learning Agidah Akhlag for the 2019-2020 Academic Year),
Supervisor: Dr. Barnoto, M.Pd. |

This study aims to find out whether or not there is an influence of the Muhasabah
method in instilling student discipline values at SMK Sunan Bonang Maron Probolinggo, East
Java, as well as the magnitude of the influence of the method in instilling student discipline
values. The research was carried out from February to August 2019.

The research approach used is a quantitative approach of the experimental type (pre-
experimental design). The experimental method is used to find out whether or not there is an
influence of the Muhasabah method in instilling the value of discipline and a sense of
responsibility of students with the analysis of the sign test (Related Samples Sign Test), namely
by distinguishing the pre-test score from the post-test score to find out whether there is or is no
change in student discipline and responsibility, The existence of these changes is marked by a
positive sign (which means there is an inceéa®) a negative sign (which means there is a
decrease), and a zero sign (which me pge/fixed). The instrument used was a

about responsibility.

After experiments g
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pf responsibility in the
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ed) on each discipline and
\ ricant. The significance test
was carried out to test the hyQ he calculation value with the
critique value = 0.05. From thg . alue smaller than the critique
value = 0.000 < 0.05 was obtained. It can be concluded that there is a significant influence of
the Muhasabah method on instilling the value of discipline and a sense of responsibility of

students.
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