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ABSTRAK
Zahroul, Chasanah. 2023. Penerapan Metode Gerakan Dalam Menghafal Hadits Pada
Anak Usia 4-6 Tahun di Ra Darul Ulum Munir Lampung Utara. Skripsi. Fakultas
Tarbiyah Program Studi Pendidikan Islam Anak Usia Dini Institut Pesantren KH. Abdul
Chalim Pembimbing, Dr. Abduyl Chalim, M.M. Pd
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Penelitian ini bertujuan untuk mengeksplorasi penerapan metode gerakan dalam proses
menghafal hadis pada anak usia 4-6 tahun. Metode gerakan merupakan pendekatan yang
menggabungkan gerakan fisik dengan pengulangan kata-kata atau kalimat-kalimat hadis,
dengan harapan dapat meningkatkan daya tangkap dan retensi anak-anak dalam menghafal
hadis. Penelitian ini dilakukan dengan melibatkan sekelompok anak usia 4-6 tahun dalam
sebuah lembaga pendidikan.

Penelitian ini terdiri dari tiga unsur utama, yaitu persiapan hadis, pelaksanaan hadis
di dalam kelas, dan evaluasi dalam menghafal hadis. Pertama, persiapan hadis melibatkan
seleksi hadis yang sesuai dengan pemahaman dan tingkat usia anak-anak. Hadis-hadis yang
dipilih kemudian disusun dalam urutan yang sistematis dan terstruktur. Kedua, pelaksanaan
hadis di dalam kelas melibatkan penggunaan metode gerakan. Guru menggunakan gerakan
fisik yang terkait dengan makna atau konsep hadis, sambil mengulang-ulang kalimat hadis.
Anak-anak diajak untuk ikut serta dalam gerakan tersebut, sehingga mereka terlibat secara
fisik dan mental dalam proses menghafal hadis. Ketiga, evaluasi dalam menghafal hadis
dilakukan melalui berbagai kegiatan, seperti kuis, permainan peran, dan latihan menghafal
secara individu maupun kelompok. Hasil evaluasi digunakan untuk mengukur kemajuan
anak-anak dalam menghafal hadis dan memberikan umpan balik yang konstruktif untuk
meningkatkan proses pembelajaran.

Berdasarkan hasil penelitian, terdapat tiga kesimpulan utama. Pertama, penerapan
metode gerakan dalam menghafal hadis pada anak usia 4-6 tahun efektif dalam
meningkatkan daya tangkap dan retensi mereka terhadap hadis. Keterlibatan fisik dalam
proses pembelajaran memberikan pengalaman yang menarik dan memperkuat pengingatan.
Kedua, persiapan hadis yang tepat sangat penting untuk kesuksesan metode ini. Pemilihan
hadis yang sesuai dengan tingkat usia dan pemahaman anak-anak memastikan bahwa mereka
dapat mengikuti dengan baik dan memahami makna hadis yang mereka hafal. Ketiga,
evaluasi secara teratur membantu dalam melacak kemajuan anak-anak dan memberikan
umpan balik yang diperlukan. Dengan memperhatikan kelebihan dan kelemahan dalam
menghafal hadis, guru dapat menyesuaikan metode pengajaran dan memberikan dukungan
tambahan yang diperlukan bagi perkembangan optimal anak-anak. Penelitian ini
memberikan kontribusi penting dalam pengembangan metode pembelajaran menghafal hadis
yang efektif pada anak usia dini. Metode gerakan dapat dianggap sebagai alternatif yang
menarik dalam menghadapi tantangan menghafal hadis pada anak-anak usia 4-6 tahun,
dengan fokus pada keterlibatan fisik dan pengulangan yang intensif.



ABSTRACT
Zahroul, Chasanah. 2023. Application of the Movement Method in Memorizing Hadith in
Children Aged 4-6 Years at Ra Darul Ulum Munir, North Lampung. Thesis. Faculty of
Tarbiyah Early Childhood Islamic Education Study Program Institute of Islamic Boarding
School KH. Abdul Chalim Advisor, Dr. Abdul Chalim, M.M. Pd

Thesis Title: Movement Method in Memorising Hadith in Early Childhood

This study aims to explore the application of the movement method in the process of
memorizing hadith in children aged 4-6 years. The movement method is an approach that
combines physical movement with the repetition of words or sentences of hadith, with the
hope of increasing children's comprehension and retention in memorizing hadith. This
research was conducted by involving a group of children aged 4-6 years in an educational
institution. This research consists of three main elements, namely preparation of hadith,
implementation of hadith in class, and evaluation in memorizing hadith. First, hadith
preparation involves selecting hadith according to the understanding and age level of the
children.

The selected hadiths are then arranged in a systematic and structured order. Second,
the implementation of hadith in the classroom involves the use of the movement method. The
teacher uses physical movements related to the meaning or concept of hadith, while repeating
hadith sentences. Children are invited to participate in the movement, so that they are
physically and mentally involved in the process of memorizing hadiths. Third, evaluation of
memorizing hadiths is carried out through various activities, such as quizzes, role-playing,
and individual and group memorization exercises. The results of the evaluation are used to
measure children's progress in memorizing hadith and provide constructive feedback to
improve the learning process. Based on the research results, there are three main
conclusions.

First, the application of the movement method in memorizing hadiths to children
aged 4-6 years is effective in increasing their comprehension and retention of hadiths.
Physical involvement in the learning process provides an interesting experience and
strengthens memory. Second, the proper preparation of hadith is essential for the success of
this method. The selection of hadiths according to the age level and understanding of children
ensures that they can follow well and understand the meaning of the hadiths they memorize.
Third, regular evaluations help in tracking children's progress and provide necessary
feedback. By paying attention to the strengths and weaknesses in memorizing hadith,
teachers can adapt teaching methods and provide additional support needed for optimal
development of children. This research makes an important contribution to the development
of an effective method of learning to memorize hadith in early childhood. The movement
method can be considered as an interesting alternative in dealing with the challenges of
memorizing hadith in children aged 4-6 years, with a focus on physical involvement and
intensive repetition.
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