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MOTTO 

 

 َ نْْۢ ب نْ ذَكَرٍ اَوْ اُنثْٰى ۚ بعَْضُكُُْ مِي نْكُُْ مِي لٍ مِي لَ عاَمي يْعُ عَََ ْ لََٓ اُضي مُْ اَنِّي تَجَابَ لهَُمْ رَبُّه عْضٍ ۚ  فاَس ْ

كَفِيرَنذ عَنُْ  ْ وَقىتَلوُْا وَقتُيلوُْا لََُ ْ سَبييْلِي ْ وَاُوْذُوْا فِي هِي يََري نْ دي يْنَ هَاجَرُوْا وَاُخْريجُوْا مي ي مْ  فاَلَّذ

نْ  ُ عي ي ۗ وَالِلّى نْدي الِلّى نْ عي رُۚ ثوََابًا مِي اَ الََْنْْى تِي نْ تََْ رييْ مي مُْ جَنِىتٍ تََْ لنَذ مْ وَلََُدْخي ي تِي اى يِي دَهٗ حُسْنُ س َ

 الثذوَابي 

“Maka, Tuhan mereka memperkenankan permohonannya (dengan berfirman), 

“Sesungguhnya Aku tidak menyia-nyiakan perbuatan orang yang beramal di antara 

kamu, baik laki-laki maupun perempuan, (karena) sebagian kamu adalah (keturunan) 

dari sebagian yang lain. Maka, orang-orang yang berhijrah, diusir dari kampung 

halamannya, disakiti pada jalan-Ku, berperang, dan terbunuh, pasti akan Aku hapus 

kesalahan mereka dan pasti Aku masukkan mereka ke dalam surga-surga yang 

mengalir di bawahnya sungai-sungai sebagai pahala dari Allah. Di sisi Allahlah ada 

pahala yang baik.” 

(QS. Al-Imran 195)1 

 

Prinsip Islam mengenai kesalingan (Mubadalah) dan kerja sama antara laki-laki dan 

perempuan dalam melaksanakan peran-peran mereka di ranah domestik dan publik, 

berdasarkan pada kesederajatan manusia antara mereka, keadilan, serta kemashalatan 

bagi keduanya. Sehingga yang satu tidak menghegemoni atas lain, melainkan berkerja 

sama dan saling tolong menolong. 

Faqihuddin Abdul Kodir2 

 

 
1 Al-Quran, (195): 3 
2 Faqihuddin, Qiraah Mubadalah( Tafsir Progresif Untuk Keadilan Gender Dalam Islam) 
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ABSTRAK 

Tiya Wardah Saniyatul Husnah. 2023, Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan 

Islam Perspektif Mubdalah sebagai preventif kekerasan dalam 

rumah tangga (Studi Kasus Rumah Perempuan dan Anak Provinsi 

Lampung). Tesis Magister Pendidikan Agama Islam Institut Pesantren 

K.H Abdul Chalim. Pembimbing Dr. Hj. Farida Ulvi Na‘imah. M.H.I. 

Kata Kunci : Nilai-Nilai Pendidikan Islam, Mubadalah, Pencegahan 

KDRT. 

Angka kekerasan dalam rumah tangga terus meningkat disetiap tahun 

faktor penyebab kekerasan dalam rumah tangga yaitu ekonomi,budaya patriarki 

dan rendahnya pendidikan. Dalam kasus kekerasan pendidikan yang bermuatan 

agama memiliki peran penting sebagai upaya pencegahan yaitu untuk dapat 

mengubah pola pikir dan memperbaiki relasi antara laki-laki dan perempuan. 

Permasalahan pokok dalam penelitian ini yaitu pertama Bagaimana Upaya 

Preventif Pengurus Wilayah RPA Provinsi Lampung dalam kasus KDRT yang 

kedua Bagaimana Internalisasi Nilai-Nilai Pendidikan Islam Prespektif 

Mubadalah Sebagai Upaya Preventif KDRT yang dilaksanakan oleh Pengurus 

Wilayah RPA  Provinsi Lampung. 

 Sedangkan tujuan dari penelitian ini untuk melakukan analisis proses 

bagaimana proses internalisasi nilai-nilai pendidikan Islam prespektif 

mubadalah sebagai upaya preventif KDRT yang dilaksanakan oleh Pengurus 

Wilayah RPA Provinsi Lampung. Penelitian yang digunakan dalam studi ini 

adalah kualitatif dengan pendekatan studi kasus. Studi ini dilaksanakan di 

Rumah Perempuan dan Anak Provinsi Lampung. Pengumpulan data yang 

dilakukan yaitu dokumentasi, wawancara dan obervasi. Sumber data dari hasil 

wawancara ketua dan pengurus RPA provinsi lampung dan dua sempel 

masyarakat.  

Studi ini menujukan hasil bahwa Upaya Preventif Pengurus Wilayah RPA 

Provinsi Lampung dalam kasus KDRT bentuk dari upaya tersebut adalah 

Melalui dua program yang pertama adalah Pendidikan pencegahan kekerasan 

terhadap perempuan dan anak yang kedua Masyarakat Sadar Perlindungan 

Perempuan dan Anak (MasPPA). RPA lampung menggunakan pendidikan islam 

perpektif mubadalah sebagai muatan materi yang ditanamkan kepada 

masyarakat yang belum mengalami kekerasan dengan FGD dan sudah 

mengalami kekerasan melalui konseling psikologis korban. Berbagai tahapan 

internalisasi yaitu transformasi nilai, transaksi nilai, dan transiternalisasi nilai 

dari tahapan tersebut memuat niai-nilai pendidikan Islam yaitu Nilai 

Akidah/Tauhid, nilai Syariah, nilai Akhlak dan nilai kemasyarakatan. Dari 

keempat nilai diharapkan mampu membentuk akhlak dan menjadi kebiasaan 

masyarakat yang adil gender yaitu laki-laki dan perempuan memiliki 

kesempatan yang sama berperan dalam kehidupan,sosial kemasyarakatan, 

politik dan sebagainya.  


