BAB V
PENUTUP

1.1 Kesimpulan

Dari hasil analisis data dan pembahasan yang sudah diteliti, penelitian ini
menyimpulankan sebuah persespi mahasiswa terhadapat tayangan reality show
Menembus Mata Batin di ANTV ini adalah sebuah program yang belum terpenuhi
kebutuhan penontonnya saat merasakan televisi sebagai media hiburan dan sebuah
informasi. Namun di balik dari itu, beberapa dari mereka tidak menyadari bahwa
mereka walaupun menyatakan tidak suka atau merasa tayangan tersebut tidak layak di
tonton karena tidak ada unsur mendidiknya, mereka juga terpengaruh psikologinya

sehingga menimbulkan tingkah laku yang berbeda,

Hal ini pun sejalan dengan teori Beharviorisme yang mana para penontonnya
mau tidak mau akan terkena imbas dari tayangan tersebut, dan sesuatu ini pun
sepemahaman dengan sebuah teori Kultivasi. Yang didalamnya mereka bisa
terpengaruh pemikirannya dengan apa yang mereka saksikan dengan mata kepala para

penonton.

Berdasarkan temuan data penelitian, ditemukan kenyataan bahwa para
penonton atau mahasiswa Institut Pesantren KH. Abdul Chalim ini memiliki beberapa
asumsi yang berbeda dan beragam. Namun dibalik asumsi yang mereka nyatakan, pada
kenyataannya ada sebuah dampak yang mereka alami dan hal tersebut tanpa mereka
sadari, mematahkan asumsi mereka sendiri. Hal ini pun tidak lepas dari dampak
Behaviorisme dan juga Kultivasi. Selain itu ada juga beberapa Mahasiswa yang
termasuk dalam golongan Non-Behaviorsme. Para penonton pun memiliki dua rasa

yang mereka rasakan ketika menonton tayangan tersebut, diantaranya adalah rasa



penasaran ingin menonton tayangan tersebut dan juga rasa takut untuk menonton
tayangan tersebut namun masih berusaha untuk tetap bertahan di depan layar televisi

untuk menonton tayangan tersebut.

Dalam penelitian ini peneliti juga menemukan sebuah kesimpulan bahwa
behaviorsme dan juga kultivasi bisa terjadi jika mahasiswa menonton tayangan reality

show sebagai berikut:

1) Terlalu terobsesi dengan tanyangan tersebut.
2) Rasa penasaran yang tinggi
3) Terjadi secara alamiah

4) Terjebak dalam kegengsian.

1.2 Saran

Dari hasil analisa yang telah dirangkum dalam kesimpulan maka peneliti
menyarankan sebagai berikut:

1. Dari adanya penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan atau
memberikan saran kepada masyarakat yang menonton tayangan reality show untuk
lebih bersikap sewajarnya saja menanggapi tayangan tersebut.

2. Dengan adanya penelitian ini peneliti berharap bagi peneliti selanjutnya bisa
membahas agama atau hal yang berkaitan dengan dakwah terhadap tayangan reality
show Menembus Mata Batin di ANTV ini, sehingga data yang di dapatkan lebih

baik lagi.

Dari kesimpulan dan saran diatas penulis menyimpulkan dengan harapan bahwa
apa yang penulis uraikan dapat mempermudah dalam memberikan masukan, berupa

suatu hal yang empiris yang dapat digunakan untuk lebih mengenal persepsi mahasiswa



di Institut Pesantren KH. Abdul Chalim terhadap tayangan reality show Menembus

Mata Batin di ANTV.



