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ABSTRAK 

Cahyani , Elok Ainun Fitria,2021, Kajian Kitab Risālah Al- Mahīd bagi Santriwati 

Madrasah Diniyah Darul Hikmah Desa Mojokembang Kabupaten Mojokerto, Skripsi 

:Program Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah, Institut Pesantren KH.Abdul 

Chalim, Pembimbing : Yusuf Suharto,M.Pd.I 

Kata kunci :Metode, Manfaat,Santri,Kitab Risālah Al- Mahīd 

Kajian kitab Risālah Al- Mahīd penting bagi perempuan dalam kehidupan 

sehari-hari. Kemudian pada masa kini banyak para santriwati dan juga anak-anak yang 

sudah belajar kitab Risālah Al- Mahīd namun mereka masih merasa kebingungan dalam 

mengaplikasikannya dalam kehidupan sehari-hari.  Urgensi Kajian Kitab Risālah Al- 

Mahīd bagi Santriwati Madrasah Diniyah Darul Hikmah Desa Mojokembang 

Kabupaten Mojokerto ini untuk memberikan kefahaman bagi oara santriwati mengenai 

materi haid,istihadhoh dan juga nifas. Penelitian ini bertujuan agar mengetahui metode 

dan manfaat dari kajian kitab Risālah Al- Mahīd bagi Santriwati Madrasah Diniyah 

Darul Hikmah Desa Mojokembang Kabupaten Mojokerto. 

Penelitian ini menggunakan penelitian lapangan (field research) dengan 

menggunakan pendekatan kuaitatif. Penelitian ini dilakukan di Madrasah Diniyah Darul 

Hikmah Desa Mojokembang,Kecamatan Pacet, Kabupaten Mojokerto, penelitian ini 

dimulai pada 10 April-24 april 2021.  

Subyek dalam penelitian ini adalah ustadzah Riatin dan santriwati di Madrasah 

Diniyah Darul Hikmah. Sedangkan teknik pengumpulan data menggunakan teknik 

observasi,wawancara dan dokumentasi. Dalam  analisis data menggunakan reduksi 

data,penyajian data dan verifikasi data. 

Dalam penelitian ini dapat disimpulkan sebagai berikut:1) Metode Kajian Kitab 

Risālah Al- Mahīd di Madrasah Diniyah Darul Hikmah Desa Mojokembang  Kabupaten 

Mojokerto yaitu a) metode sorogan,b) bandongan,c) metode tanya jawab,d) pemberian 

tugas. 2) Implikasi Kajian Kitab Risālah Al- Mahīd Bagi Santriwati Madrasah Diniyah 

Darul Hikmah Desa Mojokembang  Kabupaten Mojokerto yaitu a) Memudahkan dan 

menyiapkan para santri ketika pertama kali mengalami haid,b) agar para santri dapat 

mengetahui syarat-syarat darah haid,c) agar para santri dapat mengetahui hukum 

mempelajari haid bagi perempuan dan juga laki-laki,d) agar para santri dapat 

mengetahui sifat-sifat dari darah haid,e)agar para santri dapat mengetahui larangan-

larangan ketika haid. 

  

 



 

 

ABSTRACT 

Cahyani, Elok Ainun Fitria, 2021, Benefit of Studying the Book Risalah Al-Mahīd for 

students Madrasah Diniyah Darul Hikmah Mojokembang village, Mojokerto Regency, 

Thesis : Islamic Religious Education Progam, Faculty of tarbiyah, The Institute of 

Boarding School KH. Abdul Chalim, Supervisor : Yusuf Suharto, M.Pd.I 

Keywords : Methods, Benefits, Student, Book of Risālah Al- Mahīd 

 Study of the Book Risālah Al- Mahīd is important for women everday. Then in 

the future now lot of students and childrens have been studying the book of the Risalah 

Al- Mahid but they still confusion to apply it everyday. Benefit of study the book 

Risālah Al- Mahīd for Students Madrasah Diniyah Darul Hikmah Mojokembang 

village, Regency of Mojokerto to provide understanding for the students about theory of 

menstruation, istihadhoh, and nifas, the purpose of this research is to find out the 

method and benefit from theoretical review the book of Risālah Al- Mahīd for Students 

Madrasah Diniyah Darul Hikmah Mojokembang village, Regency of Mojokerto. 

 This Research used field research by using of quantitative approach. This 

research is conducted in Madrasah Diniyah Darul Hikmah Mojokembang Village, 

District Pacet, Regency of Mojokerto, this research was conducted on 10 April 2021 

until 24 April 2021. 

 The subjects in this study is Cleric Riatin and students at Madrasah Diniyah 

Darul Hikmah. While the data collection techniques using observation, interviews and 

documentation. In the data analysis using data reduction, data presentation and data 

verification. 

 In this research can be concluded as : 1) Study Methods the book of Risālah Al- 

Mahīd at Madrasah Diniyah Darul Hikmah Mojokembang village, Regency of 

Mojokerto is : a) Sorongan Methods, b) Bandongan Methods, c) Question and Answer 

Methods, d) Homework. 2) Benefit from study the Book of Risalah Al- Mahid for 

students Madrasah Diniyah Darul Hikmah is : a) Prepare and Simplify the students 

when firts time experiencing of menstruation, b) The students can be know the terms of 

the blood of menstruation, c) Can be find out the law from learn menstruation for 

women and men, d) The students can be know the properties of Menstruation Bloods, e) 

The students can be know the prohibitions when menstruation. 

 

  



 

 

 نبذة مختصرة

اٌّذسسح اٌذٌٍٕح داس اٌحىّح لشٌح  ٌطاٌثاخ ّحٍضاٌوراب سساٌح فٛائذ دساسح , 0202, اٌٍٛن عٍٓ فطشٌا ,خاٍ٘أً

تشٔاِح اٌرشتٍح اٌذٌٍٕح الإسلاٍِح ، وٍٍح اٌرشتٍح ، ِعٙذ اٌّذسسح : ِٛخٛوٍّثأح ، سٌدٕسً ِٛخٛوٍشذٛ ، أطشٚحح

  M.Pd.I,ٌٛٛسف سٛ٘اسذ: اٌذاخٍٍح وٍاي حاج عثذ اٌشٍٍُ ، اٌّششف

 

 .ّحٍضاٌ، وراب سساٌح  اخاٌطشق ، اٌفٛائذ ، اٌطاٌث:  اٌىٍّاخ اٌذاٌح

ثُ فً اٌّسرمثً اَْ اٌىثٍش ِٓ اٌطلاب ٚالأطفاي ,  ِّٙح ٌٍّشأج اٌٍٍِٛح ّحٍضاٌدساسح وراب سساٌح 

 اخٌثاّحٍض ٌطاٌفائذج دساسح وراب سساٌح  .ّحٍض ٌىُٕٙ ِاصاٌٛا ٌشذثىْٛ ٌرطثٍمٗ وً ٌَٛاٌٌذسسْٛ وراب سساٌح 

فٍّا ٌرعٍك تّادج اٌحٍض  اخثاٌٌرٛفٍش فُٙ ٌٍط. ِٛخٛوٍشذٛ, ّثأحولشٌح ِٛخٛ, اٌّذسسح اٌذٌٍٕح داس اٌحىّح

 ّحٍضاٌ ِٓ دساسح وراب اٌشساٌح ذٙذف ٘زٖ اٌذساسح إٌى ذحذٌذ الأساٌٍة ٚاٌفٛائذ. ٚالاسرحاضح ٚوزٌه تعذ اٌٛلادج

 .ِٛخٛوٍشذٛ, ّثأحولشٌح ِٛخٛ اٌّذسسح اٌذٌٍٕح داس اٌحىّح ٌٍطاٌثاخ

أخشٌد فً اٌّذسسح اٌذٌٍٕح داس . ٘زا اٌثحث. ٔٙح ٔٛعًتاسرخذاَ  تاسرخذاَ اٌثحث اٌٍّذأً ٘زا اٌثحث

 .0202أتشًٌ  02أتشًٌ إٌى  22تذأ ٘زا اٌثحث فً اٌفرشج ِٓ  .ِٛخٛوٍشذٛ, ّثأحولشٌح ِٛخٛ اٌحىّح

طشٌمح خّع اٌثٍأاخ ٚ  .طاٌثاخ ِذسسح اٌذٌٍٕح داس اٌحىّحاٌ ٚ الاسرارج سٌاذٍٓ اٌثحث ِٓ ّٛضٛعاخاٌ

ذمذٌُ اٌثٍأاخ ٚاٌرحمك ِٓ , فً ذحًٍٍ اٌثٍأاخ تاسرخذاَ ذخفٍض اٌثٍأاخ. ِماتٍح ٚذٛثٍك,  اٌّلاحظح طشٌمح تاسرخذاَ

 .اٌثٍأاخ

 اٌذٌٍٕح داس اٌحىّحفً اٌّذسسح  ّحٍضاٌوراب سساٌح  طشٌمح اٌذساسح( 2:  فً ٘زا اٌثحث ٌّىٓ أْ ٔسرٕد

( ج. طشٌمح اٌسؤاي ٚالإخاتح(  د .تأذٚٔداْ طشٌمح( ب .اْعسٛسٚ طشٌمح( أ:   ِٛخٛوٍشذٛ, ّثأحولشٌح ِٛخٛ

, ّثأحولشٌح ِٛخٛ اٌذٌٍٕح داس اٌحىّحٌطاٌثاخ ِذسسح  ّحٍضاٌدساسح وراب سساٌح  فٛائذ( 0 .اٌٛاخة إٌّضًٌ

ششٚط اٌذَ اخ ثاٌتحٍث ٌعشف اٌط( ب عٕذِا ذعأً أٚلا ِٓ اٌحٍض، اخعٍٙا سٍٙح ٚذحضٍش٘ا( أ:  ِٛخٛوٍشذٛ

 .اٌّحظٛساخ عٕذ اٌحٍض ِٓ أخً ِعشفح( ج.  ٌٍٕساء ٚاٌشخاي ِعشفح لأْٛ عٓ اٌحٍضِٓ أخً ( د.  اٌحٍض

  



 

 

 


