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ABSTRAK 
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Mawar Mojokembang. Skripsi Program Studi Pendidikan Islam Anak 

Usia Dini, Fakultas Tarbiyah, Institut Pesantren KH. Abdul Chalim 

Mojokerto. 
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Kemampuan kognitif ialah perkembangan ilmiah dari kemampuan dasar 

yang sudah dimiliki anak. Perkembangan kognitif adalah salah satu 

perkembangan dasar yang diperlukan oleh anak agar anak dapat mengembangkan 

ilmu yang sudah didapatnya.  Oleh karena itu capaian kemampuan kognitif anak 

harus dimaksimalkan agar masa keemasan ini tidak terlewatkan. Terdapat 

berbagai permainan yang dapat meningkatkan kemampuan kognitif anak, salah 

satunya ialah media balok angka. Balok angka adalah permainan yang dapat 

digunakan sebagai alat atau sarana bermain yang mengandung nilai edukatif serta 

dapat mengembangkan kemampuan anak. pengertian lain dari permainan balok 

angka ialah suatu konsep bermain balok dengan menggunakan balok angka yang 

dapat membantu anak untuk membilang serta dapat menyusun bilangan angka 

dengan media tersebut. Data lapangan menunjukkan bahwa terdapat beberapa 

anak yang belum mampu untuk mengenal angka, disisi lain artinya kemampuan 

kognitif anak belum berkembang. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui: 1) Gambaran umum 

perkembangan kognitif anak  di PAUD Bunga Mawar; 2) Pengaruh kemampuan 

kognitif anak melalui penggunaan media balok angka di kelas A PAUD Bunga 

Mawar Mojokembang. Penelitian ini merupakan penelitian kuantitatif dengan 

jenis eksperimen menggunakan desain kelompok tunggal (one group pretest-

posstest) dengan tujuan untuk mencari pengaruh variabel independent terhadap 

variabel dependent. Sampel pada penelitian ini berjumlah 15 anak. teknik 

pengumpulan data menggunakan observasi, kuisioner (butir pernyataan pretest-

posstest), dokumentasi. Sedangkan perhitungan teknik analisis data menggunakan 

uji paired sampel t-test dengan bantuan SPSS versi 22  for windows. 

Berdasarkan penemuan hasil penelitian ni adalah sig < dari 0,05 yaitu 

0,000, hal ini terlihat dari nilai rata-rata peningkatan terhadap kemampuan 

kognitif anak sebelum dan sesudah adanya perlakuan yaitu 35.86 menjadi 53.53, 

sehingga hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima. Dari penelitian yang telah 



 

 

dilakukan ini dapat disimpulkan bahwa media balok angka berpengaruh untuk 

meningkatkan kemampuan kognitif anak di PAUD Bunga Mawar Mojokembang. 

ABSTRACT 

Zubaidah, Cut Siti. 2022. The Effect of Using Number Blocks Media to Improve 

Children's Cognitive Ability in Class A PAUD Bunga Mawar 

Mojokembang. Thesis of Early Childhood Islamic Education Study 

Program, Tarbiyah Faculty, Islamic Boarding School Institute KH. 

Abdul Chalim Mojokerto. 
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Cognitive ability is the scientific development of the basic abilities that 

children already have. Cognitive development is one of the basic developments 

needed by children so that children can develop the knowledge they have 

acquired. Therefore, the achievement of children's cognitive abilities must be 

maximized so that this golden age is not missed. There are various games that can 

improve children's cognitive abilities, one of which is the number block media. 

Number block is a game that can be used as a tool or a means of playing that 

contains educational value and can develop children's abilities. Another 

understanding of the number block game is a concept of playing blocks using 

number blocks that can help children to count and can arrange numbers with the 

media. Field data shows that there are some children who have not been able to 

recognize numbers, on the other hand, it means that children's cognitive abilities 

undeveloped. 

 This study aims to determine: 1) General description of cognitive 

development of children in PAUD Bunga Mawar; 2) The influence of children's 

cognitive abilities through the use of number block media in class A PAUD 

Bunga Mawar Mojokembang. This research is a quantitative research with 

experimental type using a single group design (one group pretest-posttest) with 

the aim of finding the effect of the independent variable on the dependent 

variable. The sample in this study amounted to 15 children. data collection 

techniques using observation, questionnaires (statement items pretest-posttest), 

documentation. While the calculation of data analysis techniques using paired 

sample t-test with the help of SPSS version 22 for windows. 

 Based on the findings of this study, sig < from 0.05, which is 0.000, this 

can be seen from the average value of the increase in children's cognitive abilities 

before and after treatment, which is 35.86 to 53.53, so the hypothesis Ho is 

rejected and Ha is accepted. From the research that has been done, it can be 

concluded that the number block media has an effect on improving children's 

cognitive abilities at the Bunga Mawar Mojokembang PAUD. 



 

 

 

ةٍخزصنبذة   

فٍ رحسُِ اىقذسح اىَؼشفُخ ىلأطفبه فٍ اىفئخ . رأثُش اسزخذاً وسبئط ٍنؼجبد الأسقب2222ًصثُذح قطغ سُزٍ.   

 A PAUD Bunga Mawar Mojokembang.  أطشوحخ ثشّبٍج دساسخ اىزشثُخ الإسلاٍُخ فٍ ٍشحيخ

 .ػجذ اىشبىٍ ٍىجىمُشرى .KH اىطفىىخ اىَجنشح ، ميُخ اىزشثُخ ، اىَذسسخ اىذاخيُخ الإسلاٍُخ

 Salis Khoiriyati ،M.Psi. ،Psychologist :اىَششف

القدرة المعزفيت ، وسائل الإعلام الزقميت ، الطفولت المبكزالكلماث المفتاحيت:   

اىقذسح اىَؼشفُخ هٍ اىزطىس اىؼيٍَ ىيقذساد الأسبسُخ اىزٍ ََزينهب الأطفبه ثبىفؼو. اىزطىس اىَؼشفٍ 

امزسجىهب. ىزىل ، هى أحذ اىزطىساد الأسبسُخ اىزٍ َحزبجهب الأطفبه حزً َزَنْىا ٍِ رطىَش اىَؼشفخ اىزٍ 

َجت رؼظٌُ رحقُق اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه حزً لا َفىد هزا اىؼصش اىزهجٍ. هْبك اىؼذَذ ٍِ الأىؼبة 

هٍ ىؼجخ  مزيخ الأسقبً اىزٍ ََنْهب رحسُِ اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه ، ٍِ ثُْهب وسبئط مزيخ الأسقبً. ىؼجخ

َُخ رؼيَُُخ وََنِ أُ رٍَْ قذساد الأطفبه. ٍفهىً آخش ََنِ اسزخذاٍهب مأداح أو وسُيخ ىؼت رحزىٌ ػيً ق

ىيؼجخ مزيخ الأسقبً هى ٍفهىً ىؼت اىنزو ثبسزخذاً مزو الأسقبً اىزٍ ََنِ أُ رسبػذ الأطفبه ػيً اىؼذ وََنْهب 

رشرُت الأسقبً ٍغ اىىسبئط.رظهش اىجُبّبد اىَُذاُّخ أُ هْبك ثؼض الأطفبه اىزَِ ىٌ َزَنْىا ٍِ اىزؼشف ػيً 

 سقبً ، ٍِ ّبحُخ أخشي اىُذ ، فهزا َؼٍْ أُ اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه يُش ٍزطىسح.الأ

 PAUD Bunga ( وصف ػبً ىيَْى اىَؼشفٍ ىلأطفبه ف1ٍرهذف هزٓ اىذساسخ إىً رحذَذ: 

Mawar. 2) رأثُش اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه ٍِ خلاه اسزخذاً وسبئط مزيخ الأسقبً فٍ اىفئخ A PAUD 

Bunga Mawar Mojokembang.  هزا اىجحث هى ثحث مٍَ ثْىع رجشَجٍ ثبسزخذاً رصٌَُ ٍجَىػخ

واحذح )ٍجَىػخ واحذح قجو الاخزجبس اىجؼذٌ( ثهذف إَجبد رأثُش اىَزغُش اىَسزقو ػيً اىَزغُش اىزبثغ. ثيغذ 

والاسزجُبّبد )ػْبصش اىجُبُ قجو  طفلاً. رقُْبد جَغ اىجُبّبد ثبسزخذاً اىَلاحظخ 11اىؼُْخ فٍ هزٓ اىذساسخ 

ىيؼُْخ اىَضدوجخ  t الاخزجبس والاخزجبس اىجؼذٌ( واىزىثُق. أثْبء حسبة رقُْبد رحيُو اىجُبّبد ثبسزخذاً اخزجبس

 .ىيْىافز 22الإصذاس  SPSS ثَسبػذح

قَُخ ، ََنِ ٍلاحظخ رىل ٍِ ٍزىسط  2.222، وهى  sig < ٍِ2.21ثْبءً ػيً ّزبئج هزٓ اىذساسخ ، 

، ىزىل رٌ  13.13إىً  31.53اىضَبدح فٍ اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه قجو وثؼذ اىؼلاج ، واىزٍ رزشاوح ٍِ 

ٍِ اىجحث اىزٌ رٌ إجشاؤٓ ، ََنِ اسزْزبج أُ وسبئط مزيخ الأسقبً ىهب  .Ha و رٌ قجىه Ho سفض فشضُخ

 .Bunga Mawar Mojokembang PAUD رأثُش ػيً رحسُِ اىقذساد اىَؼشفُخ ىلأطفبه فٍ

 

 

 

 


