
 

 

 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

   Sesuai dengan data dan analisis yang sudah dipaparkan pada bab 

sebelumnya, maka dapat di ambil kesimpulan bahwa Implementasi 

Metode Bernyanyi Dalam Meningkatkan Self Confidence Pada Kelompok 

B PAUD Bunga Mawar Mojokembang adalah sebagai berikut: 

1. Implementasi metode bernyanyi dalam meningkatkan self confidence pada 

kelompok B Paud Bunga Mawar Mojokembang diterapkan pada saat 

proses pembelajaran berlangsung, yakni pada kegiatan inti. Dengan 

melibatkan siswa untuk bernyanyi Bersama, guru bisa mengamati tingkat 

self confidence masing-masing anak. Kegiatan bernyanyi merupakan salah 

satu metode pembelajaran yang sangat menyenangkan bagi anak, terlebih 

lagi Ketika melakukannya diikuti dengan Gerakan tubuh, hal ini dapat 

melatih sifat keberanian anak dan akhirnya yakin pada kemampuan diri 

sendiri yang menjadikan self confidence anak meningkat. 

2. Langkah-langkah metode bernyanyi dalam meningkatkan self confidence 

pada kelompok B Paud Bunga Mawar Mojokembang telah dilakukan 

dengan cara yang tepat, ditambah lagi penulis mencoba mengenalkan lagu 

berjudul “Percaya Diri”. 



 

 

 

B. Saran 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan, tak lupa peneliti 

menyampaikan beberapa saran yang bermanfaat sebagai masukan dalam 

implementasi metode bernyanyi dalam meningkatkan self confidence kelas 

B PAUD Bunga Mawar Mojokembang. Adapun beberapa saran dari 

peneliti sebagai berikut: 

1. Kepada guru kelas B untuk terus mengimplementasikan metode bernyanyi, 

hal ini mengingat pentingnya self confidence bagi anak, karena self 

confidence yang cukup mampu membuat anak yakin terhadap sesuatu 

yang dikerjakannya di kemudian hari. 

2. Untuk peneliti selanjutnya, diharapkan untuk lebih memperdalam lagi 

terkait indikator dalam penelitian, seperti indikator Langkah-langkah 

metode bernyanyi dalam meningkatkan self confidence anak. 

 


